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摘 要:近年来简约的设计原则逐渐成为人们追求的时尚标杆,这也使得市场中越来越多的女装以简约风格为主。

分析了简约的设计原则,为女装中简约风格的设计方法提供了参考。
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  女装设计不断推陈出新,为了满足不同人群的时

尚品味,设计师在进行女装设计时,一般会选择多种不

同风格设计出相应款式的女装。近些年,由于人们快

节奏的工作、生活所带来的压力,使其对于女装的追求

越来越以简约为主,但是简约并不意味着简单,简约是

对女装内在结构与细节的精益求精,这就要求设计师

具有更高的专业技术与审美修养。因此,设计师在实

际设计时会面临困惑,对于简约的女装设计原则理解

不够深入,导致其所设计女装简约风格不够强烈等问

题,这些都需要设计师在实践中强化对简约原则的分

析与运用。

1 简约女装

消费者在选择女装时,简洁、独一无二的女装能抓

住很多消费者的视线,尤其是现阶段市场中人们对于

服装风格的需求越来越明确,也使简约与繁复两个相

对应的设计原则之间的界限越发明显。
女装设计中的简约原则,主要体现了以下几种优势:

其一舒适性,简约的女装给人视觉上的舒适感,以此彰显

人体的自然美;其二天然性,一般简约的女装在设计时都

是以自然元素为基础,但是简约并不是简单,设计师对于

自然元素的选择都能够体现人性化的特点[1];其三独特

性,人们对于服装的选择,都是建立在自我审美基础之上,
要求服装风格与自身气质相符。所以女装的简约设计在

很大程度上是能够体现独特性的。

2 简约女装设计的面料

在选择女装面料时,要想突出简约的设计风格,那

么所选的面料不能太过繁琐,类型也不能过多,在选择

过程中面料质感是最为重要的因素,选择悬垂性好的

面料会提升服装的档次,同时也能提升视觉上的高贵

感,在触觉方面增加柔美的特色。面料本身作为服装

重要的元素之一,除了能够很好地诠释服装风格外,也
能够有效控制服装在色彩以及款式等方面的展现效

果[2]。面料的选择,需要注意以下几点:其一,注意选

择表面有颗粒感的面料,能够在体现哑光感的同时增

加明亮度;其二,对于面料色彩的选择,要结合当年的

流行色趋势,重点体现色彩亮度彰显的视觉效果;其
三,黑色面料可以作为其他颜色面料的辅助,为服装营

造视觉上的交错感,重点体现现代和复古的融合,将黑

色与亮色系面料进行结合,通过明暗两种颜色体现对

比效果。

3 简约原则在女装设计中的运用

3.1 款式的简洁与大方

简约风格的女装一般无需较多的修饰,设计师在

设计时主要体现的也是简单化,并且将服装中多余的

装饰去除,体现服装本身的简约性。如Chanel曾经推

出的一款小黑裙(图1),这款服装正因为体现了简单的

款式与不加修饰的材料,所以深受女性消费者的追捧。
也有设计师对这一服装的设计理念进行了探讨,如果

购买服装的消费者非常漂亮,就无需一些多余的修饰

分散消费者的气质;若面料纹路十分清晰且独特,那么

更加不需要一些刺绣或是印花等加工手段降低服装的

美感;如果面料图案比较漂亮,也不需要进行镶滚或是

打衣裥。对于女装的设计而言,款式只是入门阶段,设
计师除了要对消费者的身形与气质进行考虑、体现服

装和人体的协调性之外,还要在简约原则的基础上,去
掉一些不需要的操作,以体现裁剪与操作的精准性。
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图1 Chanel小黑裙

3.2 细节设计

运用简约原则设计的女装,无需添加过多的修饰,
这也为设计师在内部结构与风格的设计方面提出了要

求,即必须体现表现手法的朴素以及平凡。因为社会

环境是不断变化的,人们的审美观念也会出现改变,这
对女装设计而言也具有极大的影响,市场需求增长会

调动设计兴趣,加之服装种类越来越丰富、风格越来越

独特,服装的款式不同,所体现的方式也不尽相同,如
此必须要对女装的细节设计进行重视[3]。细节设计是

体现简约原则的重点,若缺乏对细节的重视,那么简约

也很难得到体现,换而言之,一件缺乏细节的女装,便
是一件不完美的作品。例如Dior2017春夏新品白色

纯棉绗缝外套(图2),选用纯白色的面料,借鉴了击剑

服装的理念,并在一侧设置了方扣,这一细节的设计为

服装增添了一抹亮色,具有浓浓的简约风格。

3.3 功能性

以简约原则为主的女装,需要在体现简约的同时,彰
显女装的功能性,使其可以同时满足服装审美与实用的双

重标准。因此,除了服装的款式与细节外,设计师注意力

需要集中于功能的体现,进而实现女装设计的经济性与科

学性。另外,服装的设计也要追求功能与款式方面的协调

性,加强服装结构的功能性,从而彰显服装现代化设计的

简约性,实现服装款式与功能的突破。

3.4 色彩

服装对于色彩的运用能够体现独特的魅力,如果

色彩运用恰当,所形成的效果将会高于语言表达。针

对女装设计而言,若能够体现色彩运用的简洁性,可以

带给消费者更加愉悦的体验,这种视觉上的冲击是其

他手段都无法比拟的。设计师需要在服装的造型与色

图2 白色纯棉绗缝外套

彩两个方面重视色彩搭配的简约与准确,运用有效的

手段将二者进行结合。如果说款式是服装的结构,那
么合理的颜色搭配便是服装的灵魂,也是体现简约原

则的主要元素。相同款式的服装如果运用不同的色彩

进行搭配,那么带给人们的感觉也不尽相同。另外,设
计师也要重视颜色冷暖色系方面的搭配,体现简约性

与舒适性。例如Chanel这一品牌的女装,其主推的服

装设计理念便是简约、舒适,所以其设计的女装无论是

款式还是颜色,都体现了简约风格。如2015春夏高定

系列,这一系列服装均采用了明显的颜色搭配,如粉

红、橙色、红色、电光蓝、嫩黄、暗绿以及经典的黑白色,
通过多种颜色搭配,交织成为一曲优美的花之圆舞曲,
如图3所示。

4 简约原则在女装设计行业的发展趋势

一方面,简约设计更为多元化。以往一些设计师

对于简约设计的理解,存在局限性,无法全面理解其设

计内涵,只是将自己的片面理解运用于女装设计中。
然而随着设计理念的深入,设计师对于简约设计的理

解也必然会更加深入与多元化,在考虑功能性原则的

同时也彰显了款式方面的美感,满足了消费者对女装

功能与美感的追求;第二方面,简约设计更为深入。以

往对于女装的简约的理解存在概念性不足,无法更好

地体现女装的简约风格。而在设计思维与技术逐渐提

升的现在,设计师会更加深入地理解简约女装,不只是

停留在概念层面,而是真正体现简约设计内涵,赋予简

约女装新的时代意义。
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(a)         (b)         (c)

(d)         (e)         (f)

图3 chanel2015春夏高定系列

5 结语

为了使简约原则与女装设计更好地结合在一起,
设计师要真正理解简约设计的内涵,从服装内在方面

予以体现;另一方面,需要选择合适的面料进行合理的

颜色搭配,在此基础上彰显女装设计的简约风,从而满

足人们日益提升的审美品味,也为我国女装设计与国

际潮流接轨贡献价值。
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