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摘 要:为了让现代年轻女性的穿着更加阳光、洒脱,介绍了“七彩青春”系列针织服装的设计与制作过程,包括灵感

来源、色彩设计、轮廓造型、样板设计、尺寸计算等。通过对服装附加多种元素,很好地表达了“七彩青春”系列针织服装的

设计理念。
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  随着人们的生活水平和文化品位日益提高,着装

理念也发生了新的变化,由过去传统的注重结实耐用、
防寒保暖到当今崇尚时尚自由和运动休闲,强调舒适

合体、随意自然又美丽大方,更加青睐与个性与时尚能

够完美结合的服装。针织服装恰恰迎合了人们的这些

需求,它以质地柔软、吸湿透气性能好、优良的弹性与

延伸性等特点得到了迅速发展,穿着针织服装能满足

人体各部位的弯曲、伸展,穿着者会感觉到非常舒适、
贴身合体、无束缚感,并且能充分体现人体曲线,满足

了人们趋于时尚的艺术美感和舒适随意的需求[1]。从

巴黎到米兰,从东京到纽约,世界各大时装中心的T台

上正演绎着轰轰烈烈的针织新篇,针织时装已成为许

多世界名牌时装公司的主打成衣产品,它多元化、个性

化的发展新概念,广泛地为人们所接受[2]。

1 “七彩青春”系列针织服装的设计

在服装设计中,综合服装的形式美则、造型的构成

要素、轮廓线的排列等设计原则,再为服装附加各种元

素,使其达到设计者想要达到的造型,近年来,服装大

师们可以说已经将这一点发挥的淋漓尽致。人们生活

在各种各样的压力之下,休闲娱乐的时间越来越少,所
以这个社会需要“色彩”,需要雨后的彩虹来净化人们

的心灵,年轻一代应该充满活力,意气风发,“七彩青

春”系列针织服装的设计灵感由此而来。该系列服装

采用强烈的色彩对比以及各种点、线、面的强调作用以

期唤醒人们的“七彩之心”。

1.1 色彩搭配

该系列服装主要采用色彩的对比原则,色彩对比

是服装色彩设计中一种基本方法。对比原则即色彩之

间的比较,是两种或两种以上色彩之间产生的差别现

象,无论是色相对比、明度对比还是纯度对比,其目的

是活跃整体气氛,塑造热烈欢快的效果,并对人的视觉

产生冲击[3]。该系列服装以白色为主色调,搭配其他

颜色与之形成强烈对比,拼接层使用橘黄色布条缝合,
再搭配各种亮片和花边使得每套服装都能给人带来欢

快、健康的气息,使被压抑的个性得到释放,冲散内心

的压力,绽放最美的微笑。

1.2 形式美法则

服装的形式美法则指比例、平衡、旋律、统一、协
调、强调的使用。该系列服装在充分考虑形式美法则

的前提下,将色彩的搭配、线条的使用、点的强调完美

地形成一体,使得每套服装都充分表达出服装的设计

理念。

2 服装款式效果

2.1 第一款针织服装

服装采用深红色与白色搭配,显示出强烈的颜色

对比,拼接处采用橘黄色布条缝合,新奇之处在于将下

身处裁剪,用橘黄色布条缝合后形成一个夸张的S型

曲线。在服装的抹胸处采用红色亮片点缀,2条吊带

采用深蓝色亮片作为点缀以呼应服装的整体效果。该

套服装下摆较为宽大,整体上类似于A型,所采用的深

红色上身和深蓝色吊带均使得服装给人一种恬静、优
雅的感觉,但中间的斜型和S型橘黄色布条通过对视

线的引导,达到一种活泼大方的感觉,两者的有机结合

恰当地表达了服装主体思想,如图1所示。

2.2 第二款针织服装

服装采用紫色和白色搭配,与第一款所不同的是

大量使用了紫色的蕾丝作为裙子下摆,2条吊带也使
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用紫色的亮片呼应裙子下摆,抹胸处依然使用紫色亮

片作为点缀,服装中间的白色通过裁剪,再使用橘黄色

布条缝合形成一个倒三角形,三角形尖改用紫色方块

作为点缀,腰间使用紫色的腰带在左边侧缝处打蝴蝶

结,使其自然下垂。整套服装的款式设计给人一种高

贵典雅的气质,但由于亮片的点缀为服装带来一丝活

泼,加上腰间的倒三角形及其紫色方块通过视线的引

导,最后停留在方块上又为服装平添几分欢快之感,腰
间的紫色腰带及其蝴蝶结更为服装增添了几分灵动之

感。该服装适合职业女性穿着,在为穿着者增添几分

高贵典雅的同时,又显得活泼大方,恬静中不失活力。
如图2所示。

图1 第一款服装效果图

图2 第二款服装效果图

3 服装的规格尺寸

3.1 第一款服装的样板尺寸

第一款服装主要部位的成品规格见表1。
表1 第一款服装规格尺寸 单位:cm

编 号 部 位 尺 寸

1 胸 宽 48
2 腰 宽 48
3 下摆宽 60
4 裙 长 114
5 胸腰距 24
6 腰带长 50×2
7 吊带长 35×2

  裙长样板尺寸=(成品规格+下摆挽边宽+挽下

摆缝耗)/(1-回缩率)=(114+2+0.75)/(1-2.2%)

=120cm。

1/2胸宽样板尺寸=(胸宽成品规格+合两边缝

耗)/2=(48+2.5)/2=25.25cm。

1/2腰宽样板尺寸=(腰宽+缝耗+回缩量)/2
=(48+1+1)/2=25cm。

3.2 第二款服装的样板尺寸

第二款服装主要部位的成品规格见表2。
表2 第二款服装规格尺寸 单位:cm

编 号 部 位 尺 寸

1 胸 宽 48
2 腰 宽 50
3 下摆宽 70
4 裙 长 115
5 吊带长 40×2
6 腰带长 50×2

  裙长样板尺寸=(成品规格+下摆挽边宽+挽下

摆缝耗)/(1-回缩率)=(115+2+0.75)/(1-2.2%)

=120cm。

1/2胸宽样板尺寸=(胸宽成品规格+合两边缝

耗)/2=(48+2.5)/2=25.25cm。

1/2腰宽样板尺寸=(腰宽+缝耗+回缩量)/2
=(50+1+1)/2=26cm。

4 样板制作

根据表1、表2计算得到了两款服装的样板尺寸,
分别进行样板制作,如图3、图4所示。

5 服装的缝制工艺流程

“七彩青春”系列针织服装只有几套,属于小批量

缝制,同时为了搭配更加完善,因而采用单套制作的工
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图3 第一款服装样板图
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图4 第二款服装样板图

艺流程。在缝制加工过程中,主要采用301号直线锁

式线迹(平缝机)、504号三线包缝线迹和601号双针三

线绷缝线迹。由于都是裙子,所以工艺流程大致相同,
缝制工艺流程:

面料拼接(平缝机)→合左侧缝(三线包缝机)→合

右侧缝(三线包缝机)→绱花边(平缝机)→包裙边(绷
缝机)。

6 结语

“七彩青春”系列针织服装的设计与制作过程汇聚

了服装设计各个层面的知识。
(1)为了使服装的主题能够清晰明了地表达出来,

就必须对服装的款式、色彩、面料质地及装饰方面进行

认真思考,因此做好前期的准备工作非常重要。
(2)由于针织面料具有弹性、拉伸性和尺寸不稳定性

等特点,所以在打板时,应该考虑适当减小长度尺寸。
(3)在缝制过程中,要对平缝机、包缝机、绷缝机有

一定了解,在缝制服装不同部位时要使用合适的线迹。
例如衣片之间的缝合、下摆、袖口的卷边等拉伸较多的

部位要采用链式缝迹或包缝缝迹;滚边、滚领、折边、拼
接和饰边等采用绷缝缝迹,这样既有很高的强力和弹

性又能使缝迹平整;在衣服不易拉伸的部位,像袖口、
兜边等使用弹性小的锁式缝迹[4]。
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DesignandProductionoftheColorfulBloomSeriesofKnittedClothing
ZHANGChen-yang,WUHai-liang,SHENYan-qin

(Xi'anPolytechnicUniversity,Xi'an710048,China)

  Abstract:Inordertomakethemodernyoungwomendressmoresunshine,freeandeasy,thedesignandproductionprocessof
thecolorfulbloomseriesofknittedclothingwereintroduced,includingdesignideas,colordesign,outlinemodeling,patterndesign
anddimensioning.Itgreatlyexpressedthedesignphilosophyof“thecolorfulbloom”seriesofknittedclothingbyaddingseveralofele-
mentstogarments.
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