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摘 要:“服装结构与工艺”是本科院校服装设计与工程专业的必修课程,专业理论性与实践操作性强。将思政元素

与课程相结合并融入、贯穿于整个教学过程,从教学目标、教学内容、教学方式、教学评价入手,实现专业与思想协同育人,

有益于提升学生的思想人文素养,培养精益求精的工匠精神,提高自身职业发展能力。
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1 “服装结构与工艺”课程思政的必要性

“立德树人”是教育的中心环节,把思想政治工作

贯穿到教育教学全过程,是新时代赋予高等教育的新

目标[1]。本科院校服装设计与工程专业旨在培养具有

较高人文素养、审美水平、工匠精神、职业素质的创新

型实践人才。服装结构与工艺作为重要的专业必修课

程,主要教授服装结构设计和工艺制作的内容,技术性

和实践性强,将思政元素融入课程教学过程中,融传统

文化、审美艺术、专业精神、工匠风范、职业素养于专业

课堂,实现专业和思想的协同育人,有利于专业课程的

深入学习和思想的传承,有利于学生清晰地认识事物,
树立正确的信仰和价值取向[2],提高学生的智育和德

育水平,全面提升课程的教学质量。

2 “服装结构与工艺”课程思政的实践

2.1 教学目标

教学目标是教学活动的出发点和归结点,是期望

学生可以达到的学习效果,可以检验教学效果的重要

标准[3]。服装结构与工艺是一门集工程、艺术、技术于

一体,专业性、实践性、应用性强的课程。在制定该课

程教学目标时,既要体现专业技能要求的培养,又要体

现课程思政的教育要求,突出专业课程的思政元素,引
领思想教育。基于课程思政的服装结构与工艺课的教

学目标,首先要引领学生树立正确的世界观、人生观和

价值观。具体而言,在知识和能力方面,既要有服装结

构设计与工艺技术的专业技能培养目标,又要对人文

素养、审美艺术、服装结构工艺发展等有所认知;在过

程和方法方面,既要培养学生自主设计服装款式效果

图、绘制服装结构图、制作成衣作品,又要让学生具有

文化素养、团队协作意识、创新发展观念、综合职业素

质等;在情感态度和价值观方面,通过服装结构与工艺

课程的学习,让学生了解中国的传统服饰文化、服装结

构工艺技术的发展,自觉产生民族自豪感和文化自信

心。

2.2 教学内容

目前,本科院校服装设计与工程专业的服装结构

与工艺类课程主要以西式的结构和工艺内容为主[4]。
通过在课程内容上增加中国传统服饰结构设计和工艺

部分,激发学生的专业兴趣和学习热情。课下让学生

搜集中国各个朝代、时期以及中国各个民族传统服饰

的图文资料,总结和交流中国传统服饰文化、服饰流行

元素、服饰结构和工艺技法;课上教师具体细致地讲解

传统服饰文化和传统服饰精美的工艺制作技法,如中

山装、旗袍样板的设计和成衣的制作,让学生油然而生

对中国传统文化的自豪感、自信心和敬业、精益、专注、
创新的工匠精神。同时,课程作业中,提倡学生将中国

历史文化、家乡传统文化与服装设计相结合,从中获取

灵感来源,提取设计元素并加以创新,展现出服装设计

款式和效果图,提高学生文化素养、艺术感觉和审美能

力;在服装结构设计与制作中,要求学生成衣规格和细

部规格尺寸必须计算准确,仔细琢磨,反复推敲,整体

和部件的结构设计要合理、精确,成衣质量要精益求

精,注重领子、袖子、口袋等细节部位的工艺质量,需要

不断地修改、完善,要求有高度的责任感和一丝不苟的

工作作风,让学生体会到一件完美服饰的诞生凝聚了
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设计师的全部心血,代表了耐心、细心、专业、敬业的工

匠精神。

2.3 教学方式

为了进一步丰富课堂教学活动,将专业知识与思

政元素结合,采用多种教学形式,在教师课堂讲授的基

础上,增加专家讲座、讨论交流、企业实践、技能竞赛等

方式,邀请服装企业有丰富结构工艺经验的专家来学

校为学生做讲座,安排学生去企业参观学习,利用假期

在企业轮岗实习,积累丰富的实践经验,树立崇高的职

业理想和端正的职业态度,培养服务意识和企业忠诚

度,提高自身的行业认知能力。让学生以小组为单位,
讨论交流学习过程中出现的问题,思考解决的方法,培
养理论联系实际、勤于思考、擅于处理问题的能力;组
织学生以个人或团队合作的形式进行结构设计和工艺

技能竞赛,强调服装结构的合理性和工艺水平的高质

量,培养学生团结互助、友善合作、公平竞争的意识,促
进专业态度、团队协作、精益求精工匠精神和集体荣誉

感的培育。

2.4 教学评价

教学评价是整个教学过程的最后一个环节[5]。为

了综合考核专业和思政的协同教学效果,对学生知识、
能力、素质等方面进行全面考核[6]。采取自评、互评、
师评三者结合的方式,从专业知识技能、创新协作精

神、职业素质、工匠精神等多维度多角度来考评,是一

次有意义的思想政治教育的实践。自评,就是让学生

自己对服装结构与工艺课的学习过程进行评价,从专

业能力、思想意识方面对自身有更加清晰、准确的认识

和定位,教师引导学生针对自我评价结果进行改进、完
善,从专业技能、创新意识、协作能力、审美能力、职业

素养、思想意识方面不断提升;互评,就是学生与学生

之间针对教学过程中的课堂表现、作业展示、专业竞赛

等情况进行相互评价;师评,就是教师对每个学生课程

学习过程中的结构工艺专业水平和认知、情感、素质、
态度等政治表现进行综合评价[7]。

3 结语

本科服装院校的服装结构设计与工艺的课程教学

在教学目标、教学内容、教学方式、教学评价中融入思

政元素,突出专业课的思想引领功能,让学生在专业知

识和技能的学习中自然而然地接受全面的思政教育,
增强学生的民族自豪感和文化自信心,提升学生的创

新协作能力、职业发展能力和匠心精神,为服装行业培

养专业和思想素质都好的人才。
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ExplorationandPracticeofIdeologicalandPoliticalTheories
TeachingintheCourseof“ClothingStructureandTechnology”
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  Abstract:Clothingstructureandtechnologywithstrongprofessionaltheoryandpracticaloperabilitywasacompulsorycoursefor

clothingdesignandengineeringspecialtyinundergraduatecolleges.Ideologicalandpoliticalelementswascombinedwiththecourse

andintegratedintothewholeteachingprocess.Thecollaborativeeducationofspecialtyandthoughtwasrealizedfromtheteachingob-

jectives,teachingcontents,teachingmethodsandteachingevaluations,whichwasbeneficialtoimprovestudents'ideologicalandhu-

manequality,cultivatethecraftsmanspiritandenhancetheprofessionaldevelopmentability.

Keywords:clothingstructureandtechnology;ideologicalandpoliticaltheoriesteaching;practice

·46· 纺织科技进展            2021年第6期     



