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摘 要:以胶东剪纸为研究对象,介绍了胶东剪纸种类、图案及其特点,归纳整理了女士家居服种类及特点,探索了胶

东剪纸元素在女士家居服上的应用可行性,总结设计手法并运用到成衣设计实践中。对剪纸技艺的传承与创新途径进行

探索,一方面有助于拓展传统手工艺的发展空间,另一方面将传统手工艺融入现代时尚设计,能更好地丰富设计语言,对

于服饰创新设计有着重要借鉴价值。
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  胶东剪纸源远流长,它不仅仅是一门传统的民间

艺术,更重要的是一种历史传承,是齐鲁大地文化与外

来文化碰撞融合后积淀的历史产物。如何更好地整合

传统文化资源,继承和发扬传统文化,是当代设计的重

要课题。

1 胶东剪纸艺术概述

胶东剪纸历史悠久,是中国传统民间剪纸艺术的

一个重要派别[1],蕴含了深厚的文化底蕴。胶东剪纸

种类丰富多样,具体反映在两个方面:一个是表现语言

丰富精彩,另一个是表现手法层出不穷。就整体风格

观之,细腻之中伴随着精巧,玲珑之中彰显着剔透,线
条流畅之余又不乏精细,线面浑然天成且节奏感十足,
虚实对比尤为明显,以线为主,展现出了良好的实用价

值及非凡的审美价值[2]。

1.1 胶东剪纸种类

胶东剪纸的种类多种多样,有门神类(赐福门神、
招财门神、童子门神、三星门神)、装潢类(花字对联、炕
围花、祠庙装饰)、纸马类(寒衣、纸钱)、扎糊类(冥器、
顶棚花、拉花、媚神插件)、日用类(扇面、绣稿、蓝印花

板、抹灰漏样、木工雕花样、花笺)、符咒类(除毒类、天
师符、驱邪免灾符、丰收符)、玩具类(斗鸡、舞狮、戏猴、
抵羊、武打人物、手拉手)、文娱类(纸偶、文房清供、美

术晒相花样)、宗教类(基督教、道教)、人生礼仪类(婚
嫁、生育、寿诞、送终)等,其中最能彰显当地特色的莫

过于平常人家中十分常见的那一类窗染花儿剪纸,它
是通过绘画和剪纸双重语言元素来表达的传统纹

样[3],其核心功能是使窗户及附近区域的墙面得到装

饰。

1.2 胶东剪纸图案

胶东剪纸积累了大量的图案纹样,堪称包罗万象,
可以是四季花卉,可以是戏曲人物,又或者是历史典

故,也有风景名胜和教义文化。这些剪纸艺术不仅仅

是看起来美观那么简单,它还呈现了一种地域的传统

文化,表达了人们对美好生活的向往。胶东剪纸的图

案包括以下几种。
(1)植物花卉

植物花卉等大多具有亲和力,在人们眼中寓意着

美好,所以大多都被用来营造喜庆节日的氛围,春节、
婚礼等日子常会用到。植物花卉的题材通常是富贵牡

丹如图1(a)所示,还有梅花、荷花、兰花、菊花、苹果树

等题材,这些都具有美好吉祥的寓意。
(2)动物纹样

分析民间传统剪纸艺术可知,在其创作者群体中,
农村妇女占绝大比例,创作的剪纸题材大多来自于日

常生活中的各种景象。其中包括了以十二生肖为主题

特色的动物纹样如图1(b)所示,还有一些生活景象例

如驾马赶车、喂鸡养猪等,凡是她们能见到的都可以成

为她们手中的剪纸题材。
(3)戏曲人物和神话故事

戏曲人物大部分取自一些经典场景,例如“梁山伯
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与祝英台”、“木兰从军”、“白蛇传”等,还包括经典的古

代文学作品《红楼梦》,如图1(c)所示。此外,像是“玉
兔捣药”、“嫦娥奔月”、“天狗食月”、“后羿射日”等神话

故事也在胶东剪纸中十分常见。
(4)风景名胜

祖国的山河、建筑、名胜古迹等都为剪纸人提供了

非常好的题材,其中烟台的蓬莱阁如图1(d)所示,青
岛的齐长城、基督教堂等都独具特色,在剪纸人的手中

使它们从立体变成平面,将祖国的大好河山用剪刀绘

制在纸上。
(5)教义题材

基督教很早之前便开始在当地传播,基督教教徒

在进行此类创作时,主要涉及三种题材:一是对西方文

化加以相关介绍,例如,呈现《圣经》中的一些经典场;
二是英文吉祥祝福语;三是介绍上世纪胶东地方人情

的具有欧洲设计风格的剪纸。据考证,胶东之地是中

国道教的一个关键源头,因而,当地道教题材剪纸也是

相当常见,如图1(e)所示,旨在传播道教教义,内容相

当丰富,可以是神仙人物、道教仪式及故事传说等。

(a)         (b)

 (c)          (d)        (e)

图1 胶东剪纸图案

2 女士家居服概述

20世纪80年代,随着经济全球一体化进程的不断加

快,家居服这一概念传入国内。历经二十多年的积累和演

变,2007年中国纺织品商业协会家居服专业委员会于南

京对外宣告正式成立,并对家居服的概念进行了界定,即:
与家有关,于家中或家的附近穿着,为起居、休闲以及活动

等提供便捷的一类服装[4]。家居服由家文化的需求而产

生,包括睡衣、浴袍、休闲装等,见表1。

表1 家居服分类

类别 概 述 特 点

睡衣
睡衣是最为私密的家居服,应用
场合有着较大的局限性,通常仅
在卧室使用。

女式睡衣的风格通常都是浪
漫唯美的,面料主要以柔软
透气的丝、棉、纱、缎等。

浴袍
浴袍主要在沐浴前后穿着,由于
浴袍的款式与睡袍相差不大,常
会被混淆。

浴袍有着极强的吸水能力,
以保证沐浴后身体的水分快
速被吸干。

家务装

在进行做饭、清洁、打扫、整理等
家务的时候,家务装会是女性的
最佳选择。家务装包括围裙、罩
衣等。

家务装款式简单,便于活动。
面料一般采用防水性能高,
且便于清洗的材料,多选择
较为耐脏的色彩。

休闲装

休闲装有别于专业运动服,不会
刻意的抢点运动的功能。穿着
居家休闲装,在家中也能舒适且
体面地招待来访宾客。

女式家居服中的休闲装保留
了运动服轻盈、贴身、灵便的
特征,在款式上更加具有设
计感。面料具有柔软、吸汗、
透气的特点。

3 胶东剪纸元素在女士家居服设计中的应用

3.1 应用思路

通过对胶东剪纸艺术各个方面的深入分析,结合

当下前沿的设计理念,可在女士家居服设计过程中有

机融入胶东剪纸图案,相关设计方法具体如下。

3.1.1 元素再造

纵观胶东剪纸造型,其中包含有多种多样的高度

概括且颇具艺术性的图形,有的是直接挪用,有的是做

适当简化,依托五花八门的设计元素,遵循特定的造型

规律,对传统图案元素加以提炼、整合,从而使之更符

合现代人的审美观[5]。

3.1.2 形式借移

一般有两种方法可供选择:方法一是传统元素与

现代设计之间的有机结合,方法二是中国传统元素与

西方图形技巧之间的理想融合。在进行相关设计时采

用了第一种方法,先明确了胶东剪纸的若干元素,然后

将之同现代造型艺术进行有机融合,如此一来,设计作

品不仅继承了传统性,同时又融入了现代性。

3.1.3 意象重构

意象表现的重点在于,通过某种技法将客观景物、
主观情趣进行有机统一。出色的现代设计表象应立足

高远,在内涵上下足功夫。可将胶东剪纸相关元素有

机运用到女士家居服设计中去,营造和凸显后者的意

境,这种做法颇有可取之处,能够获得“景在画中,意在

画外”的良好效果。

3.2 应用实践

“蝴”跟“福”谐音,被认为是福禄吉祥的象征,将胶

东剪纸《鸟语花香》如图2(a)所示的蝴蝶图案提取出
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来,如图2(b)所示,进行二方连续,运用数码印花的工

艺方法,运用到真丝睡衣胸部、腰部、底边袖口等部位,
给人以美好、祥和、温暖的感觉,设计的系列服装效果

如图3所示。
第一套服装是一件吊带裙如图3(a)所示,做了收

腰的设计,很好地修饰了腰型,并且在胸部和裙底摆设

计了胶东剪纸元素中的蝴蝶图案,让体型看起来更加

修长纤细,整体时尚又优雅。第二套服装是休闲的长

款短袖裙子如图3(b)所示,在前身和领边设计了蝴蝶

图案,比较适合居家穿着,给人以温柔、温婉、恬静的感

觉。第三套服装是一件长袖上衣如图3(c)所示,袖子

做了喇叭袖的样式,并在袖口和底边设计了蝴蝶图案,
适合居家和外出穿着,比较休闲但又不给人单调、不和

的感觉。第四套服装是日常生活中最常见的一套服装

如图3(d)所示,上衣是一套宽松的短袖T恤,下装是

一条长裤,在袖口、裤口和底边设计了蝴蝶图案,适合

居家穿着,比较舒适、方便。第五套服装是一套浴衣如

图3(e)所示,整体衣长较短,在底边、领口和腰部位置

设计了蝴蝶图案,搭配腰带更加凸显女性的身材。

4 结语

胶东剪纸是中国民间剪纸的重要组成部分,深深

地根植于胶东大地,历史悠久,具有极高的研究价值和

实用价值。为更好地传承胶东剪纸这一传统手工艺,
选取胶东剪纸中合适的纹样,进行二方连续重新构成

一个新的元素,并将其运用到服装的合适部位,使之与

服装结构相结合,用图案和结构来修饰女性的曲线,达
到美的效果。

(a)              (b)

      图2 鸟语花香

(a)    (b)    (c)    (d)    (e)

       图3 成衣设计效果图

参考文献:

[1] 王 涛.胶东剪纸的传统纹样及美好寓意初探[J].农家参

谋,2017,(19):282.
[2] 张保玉.山东民间剪纸的构成与造型特点探究[D].济南:

山东师范大学,2009.
[3] 郭万祥.胶东剪纸[M].南宁:广西美术出版社,2010.
[4] 于素利.现代女式家居服的设计研究[D].上海:东华大学,

2011.
[5] 苏 淼,鲁佳亮,林海雷.皮影造型艺术在现代丝绸家纺中

的应用[J].丝绸,2012,49(5):41-44.

ApplicationofJiaodongPaper-cutElementintheDesignofWomen'sHomeclothes
ZUOHong-fen1,GUOQiang1,WANGPan1,SONGXiang-qian2

(1.EngineeringInstitute,YantaiNanshanUniversity,Yantai265713,China;

2.ShandongNanshanZhishangSci-techCo.,Ltd.,Yantai265706,China)

  Abstract:TakingJiaodongpaper-cutastheresearchobject,thetypes,patternsandcharacteristicsofJiaodongpaper-cutwerein-

troduced.Thetypesandcharacteristicsofwomen'shomeclothesweresummarized.ThefeasibilityofJiaodongpaper-cutelementin

thedesignofwomen'shomeclotheswasexplored.Thedesignmethodsweresummarizedandappliedtothepracticeofready-to-wear

design.Theinheritanceandinnovationofpaper-cutwereexplored.Ontheonehand,ithelpedtoexpandthedevelopmentspaceoftra-

ditionalhandicraft,ontheotherhand,itcouldbetterenrichthedesignlanguagebyinegratingtraditionalhandicraftintomodernfash-

iondesign,whichhadimportantreferencevaluefortheinnovativedesignofclothing.

Keywords:Jiaodongpaper-cut;patternextraction;women'shomeclothes;innovativedesign
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